CHIRO SINT-ANNA PRESENTEERT:
KAMPBOEK]JE 2025




IN HET KORT

In dit kampboekje geven we een overzicht van wat (nieuwe) leden allemaal kunnen
verwachten op kamp ter aanvulling van de kampbrief. Dit jaar trekken we naar het
jeugdverblijf ZOZIMUS te Bekkevoort (Witteweg 30, 3460 Bekkevoort) van 21 tot en met
31 juli. We kunnen gebruik maken van een heel groot kampterrein en accommodatie
met alle nodige voorzieningen. Wij hopen jullie te zien op ons kamp, tot dan!

Post krijgen op kamp is altijd leuk! Via het volgende adres kunnen wij jullie brieven
ontvangen:

(naam kind + afdeling)
Chiro Sint-Anna
Zozimus

Witteweg 30

3460 Bekkevoort
Belgié

Bij vragen, contacteer ons gerust via leiding@chirosintanna.be of de groepsleiding via
onderstaande nummers:

e Fien Vertonghen 047209 02 47

e Shanti De Mol 0477 57 32 60

Voor specifieke vragen kunnen jullie ook altijd terecht bij de leiding van de afdeling in
kwestie.



mailto:leiding@chirosintanna.be
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1. Start- en vertrekdag

De startdag is voor de jongste afdelingen (Pinkels, Speelclub, Kwiks en Tippers) een
beetje anders dan voor de oudere afdelingen (Tiptiens en Aspi's). Deze laatsten
vertrekken namelijk al op 20 juli met de fiets richting het kampterrein. De leiding zal
hierover meer informatie verstrekken. Wat betreft de jongste afdelingen, zij worden om
17u verwacht om aan het kamp te beginnen. De Pinkels blijven slechts 6 dagen, van 21
tot en met 26 juli, in tegenstelling tot de andere afdelingen.

Eerst houden we onze jaarlijkse wandeling. Daarna voorzien we weer heerlijke
spitburgers die jullie online kunnen bestellen. Nadat we allemaal heerlijk gesmuld
hebben, stellen we met veel trots ons kampthema voor en nadien ook onze kampdans.
Daarna is het dan alweer tijd om afscheid te nemen.

Op 26 juli worden de Pinkels om 19u opgehaald om huiswaarts te keren.

Op 31 juli vertrekken de Speelclub tot en met de Aspi's met de bus naar huis en
verzamelen we rond 14u samen op de terreinen in Lokeren om de camion uit te laden,

de kampdans te dansen en samen het kamp in schoonheid af te sluiten.




2. Algemene kampplanning

Elke dag op kamp is opgebouwd op dezelfde manier: we staan gezamenlijk op, dansen
de kampdans en na de formatie is het tijd om te ontbijten. In de voormiddag wordt er
door de leiding per afdeling een activiteit georganiseerd en is er nog wat vrije tijd voor
het middageten. Daarna is het 'siésta’, een half uurtje verplichte rust om op adem te
komen, een beetje te rusten of te slapen, waarna er weer een beetje vrije tijd is. In de
namiddag is er een tweede activiteit en dan is het alweer tijd voor het avondeten. Na
het avondeten is er, afhankelijk van de afdeling, een kleine of grotere activiteit en gaan
de afdelingen op volgorde van leeftijd slapen (de Pinkels gaan dus uiteraard vroeger
gaan slapen dan de Aspi'’s).

Aangezien we met zo een grote groep op kamp gaan, moeten er natuurlijk ook een
aantal zaken gebeuren: we noemen dit ‘diensten’. Zo helpt iedereen een beetje mee bij
de afwas, bij het proper houden van het terrein, het schillen van aardappelen en andere
groenten en het rondbrengen van de post. Dit systeem zal duidelijk worden uitgelegd
op kamp &

Er zijn ook een aantal leiding die gedurende heel het kamp verantwoordelijk zijn voor de
EHBO: bij hen kan je terecht voor kleine of grote pijntjes. Dit zijn leidsters Matild en
Kyandra.

Elk kamp krijgt ook een kampthema: rond dit thema zal elke dag een toneeltje worden
opgevoerd door de leiding. Om onze Chirorok nog mooier te maken, voorzien we tevens
een embleempje in dat thema voor elk lid dat meegaat. Dit wordt afgegeven aan het
einde van het kamp.

Tot slot is er ieder jaar ook een kampdans die zal worden aangeleerd door de leiding.
Het is de bedoeling dat we deze dans samen uitvoeren wanneer de muziek begint te
spelen en te verzamelen.
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3. Gezamenlijke en bijzondere activiteiten

Op kamp wordt er ook ingezet op de samenhorigheid van de hele Chiro te bevorderen
en daarom zetten we dus ook in op een aantal gezamenlijke activiteiten.

Bezinning

Dit is een moment om, samen met je afdeling even tot rust te komen en na te denken
over het kamp, de sfeer in de groep, je eigen leven... Bezinning gaat door na het
avondeten.

Zangstonden

Voor deze activiteit worden de leden verwacht hun stembanden goed op te warmen: er
wordt een soort van wedstrijd georganiseerd waarbij iedere afdeling een ploegje vormt.
ledereen zet zijn beste beentje voor om zo veel mogelijk rondes in het spel te blijven.
Deze rondes zijn gebaseerd op (Chiro)liedjes en dansjes, en de originaliteit van de leden.

Tiptienstocht

De Tiptiens, de tweede oudste afdeling, krijgen ook de kans om hun capaciteiten als
leiding en organisator te ontwikkelen en organiseren op kamp een Tiptienstocht. In een
groep samengesteld uit leden van verschillende afdelingen vertrek je samen op tocht
waarbij er bij verschillende postjes spelletjes zullen worden gespeeld.

Bosspel

Naar het einde van het kamp toe volgt er traditiegetrouw het bosspel: opnieuw worden
de afdelingen opgesplitst in verschillende groepen om samen een groot spel te spelen.
Aan het einde sprokkelen we samen hout voor het kampvuur van de laatste avond.

Dagtocht

De Speelclub, Kwiks en Tippers maken op deze dag samen een mooie, uitgestippelde
wandeling richting een meer of zwembad om daar even te ontspannen. We krijgen
hiervoor een heerlijke lunch van de kookouders en nemen die mee in onze rugzak.

Pinkelbontenavond

Tijdens de laatste avond van de Pinkels (25 juni) krijgen onze allerkleinsten de kans om
hun talenten te tonen tijdens de Pinkelbontenavond. Of het nu een dansje, een liedje of
een toneeltje is, de andere afdelingen komen met plezier kijken naar deze avond.

Aspi’s in leiding

Net zoals tijdens het Chirojaar zullen ook de Aspi's een activiteit geven op kamp:
aangezien zij een van de komende jaren leiding worden, krijgen zij de kans om zelf te
ontdekken welke afdeling ze (al dan niet) zouden willen geven als leiding.



Leidingswissel
Bij wijze van afwisseling zal ook de leiding zelf even wisselen van de afdeling aan wie ze
leiding geven. Elke afdeling krijgt dus één activiteit van andere leiding.

Twee- en driedaagse (Tiptiens en Aspi’s)
De Tiptiens en Aspi’s gaan tijdens het kamp ook respectievelijk op twee- en driedaagse
met de fiets. Meer info krijgen ze van de leiding zelf.

Tipperfest

De Tippers organiseren een feestje voor de andere afdelingen op het kamp. Voor de
Tippers is het de eerste keer dat ze hun gevoel voor organisatie naar boven mogen
laten komen.

Bontenavond

Dit is de allerlaatste activiteit van ons kamp waarbij elke afdeling verschillende acts
voorbereidt die zij vol trots mogen tonen aan de rest van de Chiro. Tijdens deze avond
verwelkomen we officieel de laatstejaars Aspi's die volgend jaar onze leidingsploeg
zullen vervolledigen. Jammer genoeg nemen we ook afscheid van de uitgaande leiding
voor wie dit hun allerlaatste kamp is. We sluiten de avond af met een gezellig kampvuur!

4. Kookploeg en menu

Op kamp gaat er telkens een kookploeg mee, bestaande uit (groot)ouders, oudleiding
en andere sympathisanten van onze Chiro. Er zijn in totaal twee kookploegen, één voor
het eerste deel van kamp, en een andere voor het tweede deel. Zij wisselen af bij het
vertrek van de Pinkels. Ze staan in voor ons ontbijt, middageten, vieruurtje en
avondeten.

Op kamp eten we gevarieerde avondmaaltijden, gaande van onze Chiroklassieker
‘duikboot’ (een ovenschotel bestaande uit gehakt, pureepatatjes, bloemkool en
kaassaus) tot de alledaagse klassiekers WAP (worst-appelmoes-patat) of een kip curry
met rijst. Ook is er een vegetarisch alternatief voorzien. We komen dus niets te kort!

Telkens wanneer we verzamelen voor het eten tijdens de formatie*, vormen we een
lange slinger om zo samen aan tafel te gaan en zingen we samen het tafellied (jullie
kunnen dit vinden bij 5. Liedjes).

*Formatie? Met ‘formatie’ bedoelen we het vierkant (maar in de praktijk vaak een cirkel)
dat we ook op een zondagmiddag vormen wanneer we verzamelen. In dit vierkant zal
iemand van de leiding een aantal mededelingen doen over de planning van die dag.



5. Liedjes

Kamp is voor zowel leden als leiding een plek om samen met je vriendinnen een
gezellige tijd te beleven. Een vaste waarde zijn hierbij de Chiroliedjes die we al dan niet
spontaan beginnen te zingen tijdens het eten, op de fiets, onder de douche... Hieronder
vinden jullie een opsomming van de meest voorkomende liedjes. Voel jullie vrij om deze

in te oefenen ter voorbereiding van het kamp!

Afdelingsliedjes

1.

Pinkels

Kijk ik in de spiegel, dan zie ik daar een pinkel staan
Die vanalles wil beleven, die zo graag weg wil gaan
Want het is zondag, dan wil ik op de chiro zijn
Zondag, al mijn vriendjes zijn daar

Pam param pam

Refrein:

Ja ik speel, en ik zing, ik ravot en tap af en toe wel eens een mop

Ik beleef veel lol, maak soms wel eens ruzie maar dat komt wel in orde
Ja ik speel en ik zing, ik ravot en tap af en toe wel eens een mop

Ik beleef veel lol, dus tot volgende week!

Pam param pam, dus tot volgende week!

Speelclub

We ravotten erop los, hier in het paddenstoelenbos.

En we trekken eropuit met de kartonnen brandweerspuit.
Help je zoeken naar het briefje, dag mevrouw en dag meneer,
of kent u misschien het liefje van de knuffelteddybeer?

Refrein:

Zeg, ben jij er al geweest,

op het superspeelclubfeest?
Zondagmiddag zijn wij daar,
raaaaaaaaaaar maar waar!

Kwiks

Wie durft in de rakwi boomhut,
sluipt door de geheime gang,
wint met voetbal in de modder
en is nooit bang?



Wie loopt op de hoogste stelten
bij het estafettespel,

zingt elk lied van voor naar achter,
langzaam of snel?

R roepen, rommelen, rakwi.

A actie, allemaal, aap.

K koken, kietelen, klimmen.

W wafel, wappelmoes, worst.
1 ik, jij, wij zijn de rakwi, rakwi.

Tippers

Wij zijn heel boeiend en vermoeiend,
vallen op maar zelden stil,

al wie met ons mee wil trekken

kan best weten wat hij wil

We zoeken actie en reactie,
vallen op, maar zelden uit,
gaan ons eigen nieuwe wegje,
ook al klinkt het fluitgeluid.

Refrein:

Framboos, da's eerder roos
vermiljoen, da's niet te doen,
magenta en bordeaux
scharlaken sowieso,
superfluomegasjiek knal-fel-rood!

Tiptiens

Zittend bij een sterk verhaal, om beurten overdrijven
coole sfeer maar nooit banaal, wie komt wil bij ons blijven
springend op een wankel vlot maar net niet in het water
met zijn allen stikkapot maar samen dus geen kater

bie bo ketiblauw en we zoeken nieuwe wegen

houden niet van lauw, 't is ofwel zon, ofwel regen

bie bo ketigo, nie no niemand houdt ons tegen,

do you keti know, hoe we - wie we echt zijn.



6. Aspi’s
Ploeg door de week,
zondag met freek,
aspi zijn zeven op zeven.
Doorploeg de week,
zondag een break,
aspi zijn dat is pas leven.

We lachen, we brullen, we zingen en gieren,
Feest dat is feest en dat dient om te vieren.
We zijn aspiranten, geen triestige planten,
Maar prettig gestoord en wel maf maf.

Ploeg door de week,
zondag met freek,

aspi zijn zeven op zeven.
Doorploeg de week,
zondag een break,

aspi zijn dat is pas leven.

Bananenlied

Voor de groentewinkel stond Keesje de Jordaan
Zwaaiend sprak hij tot de baas: “Geef me een banaan”
Maar de baas was juist die dag gladweg uitverkocht
En hij dacht dat onze Kees ruzie met ‘m zocht

En de baas zei: "Ja, ik heb geen bananen
Ik heb geen bananen vandaag

'k Heb radijsjes, hele mooie

witte en rooie.

Maar ja, ik heb geen bananen

Ik heb geen bananen vandaag”

Plots vloog er een rode kool door de winkelruit

En er volgde een meloen in de baas z'n snuit

De baas z'n snuit zat vol met sap, Kees ging voor hem staan
“Lelijke meloenenkop, geef me een banaan!!!”
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Maar de baas zei: “Ja, ik heb geen bananen

Ik heb geen bananen vandaag
'k heb radijsjes, hele mooie
witte en rooie

Maar ja, ik heb geen bananen
Ik heb geen bananen vandaag...

Chirorap en bivaklied
(link naar de muzikale versie: https.//www.chirolore.be/muziek/chirorap)

Als

Als je 't mij

Als je 't mij vraagt

Chiro

Leven op het ritme van de wind
en van de zon

Zingen op de melodie van bos en
beek en bron

Slapen met 't getrommel van de
regen op het dak

Ontwaken met de morgendauw:
we zijn weer op bivak

leder die ons ziet, kijkt raar

Wat niet kon, dat wordt hier
waar

Vreemd wordt vriend en klein is
groot

In onze ploeg valt geeneen uit de
boot

Trek er mee op uit, breek
grenzen open

Samenspel wordt teken om te
hopen

Vliieg erin, doe mee, en blijf niet
staan

Een nieuwe wereld roept om
door te gaan
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C-H C-H-I C-H-I-R-O

Wij zijn een toffe bende, wij zijn van
de Chiro

C-H C-H-I C-H-I-R-O

Wij zijn een toffe bende, wij zijn van
de Chiro

Wij zijn gek

Wij zijn geksentriek

Trek een bek

Normaal doen maakt je ziek

In de Chiro kennen wij maar een
woord.: geksentriek

Wij doen gek

Een hele maffe kliek

Natuurlijk

Kom je erbij, of niet?

In de Chiro kennen wij maar een
woord: geksentriek

Je hebt zo van die mensen

Die altijd staan te zeuren

Ik kan niet zo goed zingen

Het kan mij niet opbeuren

Maar eigenlijk maakt het niet uit
Of je vals zingt of te luid

Stamp, klap, roep en maak geluid!


https://www.chirolore.be/muziek/chirorap

Chiro-la - la - la

Laten we zingen van je
Chiro-la - la - la

Wij voelen ons vandaag zo
Chiro-la - la - la

Daarom zingen wij van je

Desalnietteminderwaardigheids
complexteroog
Kanneliterschocolademousse
enregenboog
Kanniekakafonietjesmachine
onderdeel

Chiro - la - la - la
Ik blijf in Chiro geloven
Desalnietteminderwaardigheids En ik stuur een ballon naar boven
complexteroog Want 't is het teken, 't is het verhaal
Kanneliterschocolademousse Van kind'ren dat ik je zing
enregenboog De Chiro, een uitdaging
Kanniekakafonietjesmachine De Chiro, de Chiro, de Chiro, de
onderdeel Chiro, de Chiro, de Chiro, de Chiro,
Nog een keer!

Uit- da- ging!

Tafellied
(dit lied zingen we telkens wanneer we vertrekken uit de formatie om te gaan eten)
En ‘w hebben honger, en ‘w hebben honger
We hebben van de hele dag geen eten gehad
En ‘w hebben honger, en ‘w hebben honger
We hebben van de hele dag geen eten gehad

En ‘t waren bommekes, en ‘t waren bommekes
Met confituur uit onze gran bazaar
En ‘t waren bommekes, en ‘t waren bommekes
Met confituur uit onze gran bazaar

Marmelade, karbonade, varkenspootjes, bloemkool en salade (salade)
Marmelade, karbonade, varkenspootjes, bloemkool en salade (salade)
O, koekjeskruimpjes; o, slagroomtaartjes

Langevingers,; pannenkoeken,

Honger, honger, honger, honger, honger.

Goeiemorgen/ Goeiemiddag/ goeienavond (afhankelijk van het moment van de dag)
hier, goeiemorgen daar

Goeiemorgen allen samen

En ‘s morgens smaakt het eten best in alle lege magen

Smakelijk eten is noodzakelijk!
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Bikkebikkebik (a la Chiro Sint-Anna)
Bikke bikke bik
Hap Hap Hap

eerst de soep en dan de pap

anders word je veel te slap

en dan val je van de trap

in de armen van je schat

smak, smak, smakelijk!

6. Wat neem je mee?*

*Gelieve alle kledij te NAAMTEKENEN, dat reduceert onze verloren-voorwerpen-berg!
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Uniform + sjaaltje

Voldoende speelkledij en warme truien

Regenkledij

Schoenen: goede wandelschoenen, slippers, speelschoenen en eventueel

laarzen

Voldoende ondergoed, kousen en zakdoeken

Zwemgerief, badhanddoek

Linnenzak voor vuile was

Toiletgerief: handdoeken, washandjes, zeep, shampoo, tandpasta,
tandenborstel, beker, haarborstel, zonnecreme, aftersun en eigen
haarrekkers

Verplicht voor pinkels, speelclub en kwiks: Hoeslaken, een kussen en
slaapzak (bedden zijn aanwezig)

Voor Tippers, Tiptiens en Aspi’s: luchtmatras, slaapzak, fleecedeken en

hoofdkussen

Slaapkleedje of pyjama en je allerliefste knuffel

Zaklamp

Eetgerief: stevig plastic plat en diep bord (geen wegwerp), beker, mes,
lepel, vork, 2 of meer keukenhanddoeken om af te drogen, een
brooddoos en drinkfles

Kleine rugzak voor een daguitstap

Maximum 20 euro zakgeld

Verkleedkleren voor op Bontenavond

Identiteitskaart/kidsID

Eventueel een fototoestel/wegwerpcamera

Pet of ander hoedje

Briefpapier, enveloppen, balpen, adressen.

Voor ouders van Pinkels en Speelclub: het is zeer makkelijk als de adressen al op

etiketten staan of al op enveloppen geschreven zijn. Het is mogelijk om op kamp
postzegels en Chirokaartjes te kopen.
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Wat nemen we NIET mee:

IPod, Nintendo DS, laptop of andere computerspelletjes
Kostbare spullen (vb. juwelen)

Sigaretten, alcohol, drugs...

Mooie kleren (of enkel voor den bonten avond)

(OSRSaE o e &5

Smartphone/ gsm (als er toch een gsm mee is op kamp, wordt deze
bewaard door de leiding. De leiding is ook steeds bereikbaar voor
dringende zaken.)
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